
FREE - RIDE ET AVALANCHES 2008
FORMATION DONNÉE PAR LES GUIDES D’ATYPEAK.COM ET L’ÉQUIPE D’ALPDIDACT
5 jours de ski  dans un 
haut lieu du freeride tout en 
développant vos connaissan-
ces sur la neige et les ava-
lanches

Prix:       CHF 1890.-

Ce prix comprend
• l'encadrement par des 

formateurs spécialisés 
et des guides de mon-
tagne professionnels

• une formation théori-
que et son application 
pratique sur le terrain 
(mise en situation).

• la demi-pension et l'hé-
bergement en cham-
bres à l'hôtel ainsi que 
les lunchs pour midi

• une large documenta-
tion du cours en cou-
leur

• le forfait des remon-
tées mécaniques

Nous vous proposons une 
semaine liant plaisir du 
freeride et maîtrise du ris-
que avalanche. Chaque 
jour, nous découvrirons 
les mécanismes des avalan-
ches et les moyens d'éva-
luation du danger tout en 
prenant le temps de profi-
ter des pentes enneigées du 
Val d'Hérens et de mettre 
en application les théories 
enseignées.

demande d’inscription par 
mail à : 

mailhot@atypeak.com

ou

info@alpdidact.ch
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AVALANCHES / FORMATION
Semaine du 21 au 25 Janvier 2008 / AROLLA ( Valais )

Diminuez les risques en 
augmentant le plaisir! Le 

but de cette semaine !
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INSCRIPTIONS : 
Je m'inscris à la semaine Freeride et 
Avalanches à Arolla – Hôtel Kurhaus

Nom:! !

Prénom:! !

Adresse:! !

NPA Lieu:! !

Année de naissance:! !

Téléphone privé:____________________________

Téléphone Prof :___________________________!

Portable:! !

Email:! !

Un bon niveau de ski hors 
piste et une bonne condition 
physique sont requis.
Les participants doivent 
être en possession des as-
surances adéquates.

Des arrhes de CHF 500 sont à verser 
au moment de l'inscription. Le solde du 
prix du séjour doit être versé une se-
maine avant le début du séjour. En cas 
de désistement intervenant moins de 15 
jours avant le séjour, les arrhes ne 
seront pas remboursées. 

Veuillez s'il vous plaît effectuer vos 
versements sur le compte postal 
d'ATYPEAK - 1233 Bernex 
CCP 17-250604-8

Je viendrai avec:

 des skis de randonnée
 des raquettes à neige et !un surf

J'ai déjà suivi un cours sur le même su-
jet! !
 oui! !  non
Si oui, avec quel organisme? _____________

Bulletin à retourner !à :

 ALPdidact 
Rte de Valavran 1 – CH-1293 Bellevue 
ou par fax au +41 22 774 12 42
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La montagne hivernale:  
entre plaisir et sécurité


